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CESF

Diplôme d'État de conseiller en économie sociale 
familiale - DE CESF (RNCP34826)

Après le BTS ESF

Niveau : 6 (Bac + 3)

Durée : 1 an

20 places par  
session

Prérequis
●   tout public

●   être titulaire du BTS ESF

●   être admis aux épreuves 
 d'admission - 1 dossier  
 & 1 entretien

La formation est accessible aux
personnes en situation de handicap.

LE MÉTIER
Le conseiller en économie sociale familiale – CESF – 
intervient dans le cadre de l’écologie de la vie quotidienne 
de personnes, de familles et de groupes. Il assure des 
actions de conseil, d’information, d’animation et de 
formation dans les domaines de la consommation, l’habitat,
l’insertion sociale culturelle et professionnelle,
 l’alimentation, la santé.

Son intervention privilégie la participation active et permanente 
des usagers et habitants, l’expression de leurs besoins, 
l’émergence de leurs potentialités, afin qu’ils puissent
progressivement accéder à leur autonomie et à la maîtrise de 
leur environnement domestique.

Sa spécificité le conduit à co-construire avec les bénéficiaires, 
des projets qui les concernent.

Le conseiller en économie sociale familiale contribue ainsi à la 
prévention de l’exclusion sociale. 

Le conseiller en économie sociale familiale exerce dans 
différentes structures publiques ou privées, au sein des Mairies, 
Conseils généraux, organismes sociaux, associations, bailleurs
sociaux, structures d’hébergement, mutuelles, hôpitaux, 
services tutélaires – Caisse d’allocations familiales…

S’inscrire 

Dates & durée
●  1 an - 540 h de formation théorique  
 + 560 h de stage

●  de septembre à juin

Lieu de formation
Site de Montrouge(92)



novembre 2023

► Conseil régional Ile-de-France
 Frais d’inscription annuels IRTS : 
 600 €
► plan de développement de
 compétences employeur, 
 reconversion ou promotion par   
 l'alternance – Pro A –, CPF et CPF  
 de transition, Pôle emploi...
 Tarif - 7 182 €
► autofinancement
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Contacts 

Inscriptions
●  Montrouge
Valérie Patureau
+33 (0)1 40 92 35 27
vpatureau@irtsidf9293.eu

IRTS Ile-de-France Montrouge  
Neuilly-sur-Marne

► 1 rue du 11 novembre 
 92120 Montrouge

► 150 avenue Paul Vaillant-Couturier
 93330 Neuilly-sur-Marne

S’inscrire 

LA FORMATION

OBJECTIFS
► acquérir les compétences, connaissances, savoir-être…  
 nécessaires à l’exercice d’un métier dans le champ de  
 l’intervention sociale et plus particulièrement le métier de  
 conseiller en économie sociale familiale
► obtenir le diplôme d’État de Conseiller en économie sociale  
 familiale (DECESF) – diplôme de niveau 6

CONTENUS
4 domaines de compétences (DC) répartis en blocs de
compétences. Les blocs de compétences sont capitali-
sables et peuvent être acquis séparément.
► DC 1 – Conseil et expertise à visée socio-éducative dans les  
 domaines de la vie quotidienne
    ● bloc 1 : Analyse de situations sociales liées à la vie quotidienne
    ● bloc 2 : Conseil à visée sociale dans les domaines de la vie  
 quotidienne
► DC 2 : Intervention sociale
    ● bloc 3 : Conduite de l’intervention sociale auprès des publics
    ● bloc 4 : Accompagnement éducatif budgétaire
► DC 3 : Communication professionnelle
    ● bloc 5 : Expression et communication écrite et orale (validé  
 en BTS ESF)    
 ● bloc 6 : Communication professionnelle en travail social
► DC 4 : Dynamiques interinstitutionnelles, partenariats et réseaux
 ● bloc 7 : Connaissance et analyse des contextes institutionnels 
 (validé en BTS ESF)
 ● bloc 8 : Mobilisation des acteurs et des partenaires
Périodes de formation pratique : 1 ou 2 stages sur un site 
qualifiant.

82 % des étudiants de l’IRTS ont obtenu leur 
DECESF en 2023.

www.irts-montrouge-neuillysurmarne.eu

Financement


