IRTS Ile-de-France Montrouge Neuilly-sur-Marne

Domaines de compétences

Module 1

MAQUETTE " PREFORMATION OASIS-HANDICAP "

Domaines de formation

La prépa OASIS et
L'organisation de mon
travail
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HANDICAP ASSOCIATION

OBJECTIF EMPLOI DES

TRAVAILLEURS HANDICAPES IRTS ILE-DE-FRANCE
MONTROUGE

NEUILLY-SUR-MARNE

Contenus /modules de formation

Pré-rentrée (dont découverte de 1'environnement)

Rentrée

Entretiens d'accompagnements projet professionnel individualisés

Régulations

Bilan de mi parcours

Bilan et sortie de formation

Total DF1

Module 2

Valoriser son parcours

Un temps pour soi (IKIGAI)
Petite histoire grande histoire
Ecriture Récit de soi ZEP
Atelier Delphine augereau ?

Total DF2

Module 3

Decouvrir et explorer le
secteur médico-social,
mon futur métier, ma

future formation

Connaitre les établissements

Connaitre les formations (Général, niv 3 : nathalie Cornélie + pro) / niv 6 = table ronde

L'exclusion, partie théorique et pratique

Préparation des explorations

Exploration (105h non comptées ici)

Retour des explorations

Prépa stage (présentation livret de stage / positionnement en début de stage)

Stage (105h) non comptées ici)

Retours de stage

Analyse de pratique (deux demi journées)

Des politiques du handicap au vécu du handicap

Décryptaque de I'information

Cultures du cceur

Les mots et sigles du travail social

Total DF3

Module 4

Méthodologie de travail

CV, lettre de motivation

Apprendre a apprendre

Techniques d'entretiens

Se réconcilier avec I'orthographe

Argumentation

Ecriture journalistique

Total DF4

Module 5

Positionnement
professionnel

Dynamique de groupe
Méditation

Travail d'équipe
CNYV (écoute), gestion de conflits

Total

Module 6

Capitalisation et
consolidation des projets
professionnels

CV, et lettre de motivation

Parcoursup et financement de la formation

Financment de la formation, Alternance

Préparation orale

Jurys blancs et restitution collective

Total

Total centre de formation

‘ Total Explorations et stages stages

‘ Total formation




