
Publics
● 	Travailleurs sociaux

Les professionnels des établissements sociaux qui accueillent en hébergement ou en suivi social 
des femmes victimes de violences conjugales, doivent développer un projet d’accompagnement 
en priorisant la protection de la personne, la mère et/ou l’enfant. Cette posture particulière se situe 
entre la détection, la prise en charge, la prévention et l’orientation des personnes. La diversité des 
situations rencontrées et de la gravité des violences complexifie la compréhension du phénomène 
par les travailleurs sociaux qui sont, de plus, confrontés à des contextes culturels variés. La  
pratique doit ainsi être adaptée par une approche globale, à la fois psychologique, juridique,  
sociale, et accueillir les réalités de vie des victimes et auteurs de violences conjugales. Face au 
sentiment d’incompréhension et à l’inadmissible, le travailleur social doit développer des capacités 
d’écoute, d’analyse, de distanciation qui lui permettent d’accompagner en considérant chaque  
situation comme singulière. Consolider sa pratique face à des situations aussi complexes passe 
par la maitrise de fondamentaux sur la compréhension du phénomène des violences faites aux 
femmes dans la sphère conjugale.

Dates & durée
●   3 journées, 21 heures

    Lieux de formation
●   site de Montrouge (92) ou site de 	
	 Neuilly-sur-Marne (93)
●   intra

LA FORMATION
OBJECTIFS
►	Connaître les différentes formes de violences conjugales et 	
	 leurs conséquences sur les victimes
►	Explorer les représentations des professionnels, distinguer 	
	 les violences conjugales d’un conflit de couple et repérer les 	
	 signes 
►	Repérer le cadre légal et les différents partenaires pour 		
	 orienter les personnes de manière adaptée
►	Identifier les conséquences des violences conjugales sur les 	
	 enfants et sur leur développement
►	Adopter une posture professionnelle adaptée s’appuyant sur 	
	 la compréhension du cycle des violences conjugales.

Intervenir dans 
un contexte de  
violences  
conjugales

Durée : 3 jours 

15 places par  
session
	    

Prérequis
●   Aucun prérequis

CONTENUS
►	Terminologies et définitions des différentes notions, les 
	 différentes formes de violences (violences invisibles)
►	Repères sociologiques et statistiques 
►	Le cadre légal actualisé et les grandes étapes d’une 
	 procédure. 
►	Les partenaires et leurs rôles respectifs
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Contacts 

LA FORMATION

● 	Dounia Hamdaoui
+33 (0)1 49 44 67 15
dhamdaoui@irtsidf9293.eu

La formation est accessible aux
personnes en situation de
handicap.

IRTS Ile-de-France Montrouge  
Neuilly-sur-Marne

►	1 rue du 11 novembre 
	 92120 Montrouge

►	150 avenue Paul Vaillant-Couturier
	 93330 Neuilly-sur-Marne

CONTENUS (suite)
►	Les scénarios de protection
►	Le cycle des violences conjugales, la notion d’emprise, 
	 l’ambivalence, les mécanismes psychologiques
►	La communication, les questions pertinentes à poser avec 	
	 discernement et les échanges avec des collègues salariés
►	Les dimensions interculturelles à connaitre pour comprendre 	
	 les relations familiales, conjugales, d’autorité
►	La situation particulière des enfants lorsque des familles sont 	
	 hébergées.	

MODALITÉS D'ÉVALUATION
A la fin de chaque stage, les participants seront invités à 
exprimer leur avis sur l’intérêt et les effets de la formation :
● 	Par un temps de bilan collectif 
● 	 Individuellement par un questionnaire ouvert anonyme.
● 	Par un questionnaire d’atteinte des objectifs opérationnels

INTERVENANTS
Professionnels du champ du social et du  
médico-social

juin 2024

www.irts-montrouge-neuillysurmarne.eu

S’inscrire 

►	plan de développement de
	 compétences employeur

Tarifs 2024 nets de taxe
●  inter par personne : 840 €
●  intra pour 1 groupe à partir de 6 		
	 personnes et 15 maximum :  
	 198 € / h

►	Devis sous 3 jours ouvrés
►	Formation pouvant être déployée 
	 sous 1 mois, sous réserve de 
	 disponibilité des intervenants

Cette formation n'est pas éligible au 
CPF.

Financement

https://fondation-itsrs.org/formation/intervenir-dans-un-contexte-de-violences-conjugales/
https://fondation-itsrs.org

