
Prérequis
● personnels administratifs et

techniques, exerçant au sein d’un
établissement de santé, d’une
structure médico-sociale ou auprès
d’un professionnel de santé dans
un cabinet libéral, une maison de
santé ou un centre de santé

S’inscrire 

Dates & durée
●  2 journées - 14 h de formation

● Session 1-2026 - Site de Montrouge 
15 et 16 avril 2026

● Session 2-2026 - site de Montrouge
08 et 09 octobre 2026

Formation en intra : nous consulter 

    Lieux de formation
● site de Montrouge (92) 
● site de Neuilly-sur-Marne (93)

LA FORMATION

OBJECTIFS

► identification d’une situation d’urgence vitale ou potentielle
et la réalisation des gestes d’urgence adaptés à cette situation

► identification d’une urgence à caractère médical et sa prise
en charge, seul ou en équipe, y compris le guidage à
distance pour la réalisation des gestes d’urgence, dans
l’attente de l’arrivée de l’équipe médicale spécialisée

► la participation à la réponse aux urgences collectives et aux
situations sanitaires exceptionnelles

AFGSU 1 - Attestation de formation aux gestes 
et soins d’urgence de niveau 1

en partenariat avec

Dans le cadre de la politique de santé publique qu’il met en 
œuvre, l’Etat a institué une formation aux gestes et soins 
d’urgence pour l’ensemble des personnels des  
établissements de santé et des structures médico-sociales.

Pour les  professionnels de santé, cette formation concerne 
aussi bien les étudiants préparant un diplôme en vue de  
l’exercice d’une profession de santé que les professionnels en 
exercice. 

Cette formation conduit à la délivrance de l’attestation de 
formation aux gestes et soins d’urgence de niveau I – 
AFGSU 1.

AFGSU 
NIVEAU 1

Attestation de 
formation 

Durée : 2 jours 

Capacité d'accueil : 
6 à 12 personnes 
par session 

https://fondation-itsrs.org/formation/afgsu-1-attestation-de-formation-aux-gestes-et-soins-durgence-de-niveau-1/


► plan de développement de
compétences employeur

Tarifs 2025 par personne : 
● 260 € net de taxe
● tarif horaire : 18,5 € net de taxe

► Devis sous 3 jours ouvrés
► Formation pouvant être déployée

sous 1 mois, sous réserve de
disponibilité des intervenants

AFGSU 
NIVEAU 1

Contacts 

S’inscrire 

MÉTHODE ET MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
La formation conduisant, après validation, à l’attestation de 
formation aux gestes et soins d’urgence de niveau 1,  
comporte 3 modules :
► prise en charge des urgences vitales - 6h
► prise en charge des urgences potentielles - 4h30
► urgences collectives et situations sanitaires

exceptionnelles - 3h30

Financement

● Dounia Hamdaoui
01 49 44 67 15 
dhamdaoui@irtsidf9293.eu

La formation est accessible aux
personnes en situation de
handicap.

IRTS Île-de-France Montrouge 
Neuilly-sur-Marne Meaux

► 1 rue du 11 novembre
92120 Montrouge

► 150 avenue Paul Vaillant-Couturier 
93330 Neuilly-sur-Marne

► 30 boulevard du Chevalier Bayard 
77100 Meaux

MODALITÉS D'ÉVALUATION
Les participants à la formation doivent obligatoirement assister 
aux : 2 journées de formation AFGSU 1 ou à l’intégralité de la 
journée (recyclage) pour la validation de leur parcours.

Une attestation de formation aux gestes et soins d’urgence 
de niveau 1 ou attestant de l’actualisation des connaissances 
(recyclage) selon la formation suivie sera délivrée en fin de
formation.

PROCHAINES SESSIONS

Session 1 -2026 : 15 et 16 avril 2026
Session 2-2026 : 08 et 09 octobre 2026

novembre 2025

www.fondation-itsrs.org

Intervenant : Antoine Bourdon, Infirmier diplômé 
d'État et étudiant en 5ème année de médecine à la 
Faculté de Médecine - Université Paris Cité. 

https://fondation-itsrs.org/formation/afgsu-1-attestation-de-formation-aux-gestes-et-soins-durgence-de-niveau-1/
https://fondation-itsrs.org



