
PRÉFORMATION 
OASISS 
HANDICAP

En situation de handicap, accéder 
aux métiers du social & de la santé   

par un parcours personnalisé  
vers la qualification

Formation gratuite

Formation rémunérée

Avoir un handicap 
reconnu 

Durée : 5 mois 

15 places / social
12 places / santé

Prérequis
● Avoir 18 ans minimum à la date

d’obtention du diplôme visé.
● Avoir une Reconnaissance de la

qualité de travailleur handicapé
(RQTH), ou être en cours de
reconnaissance (accusé réception
de la demande).

● Être motivé et s’être renseigné sur
les métiers envisagés dans le
secteur social ou le soin.

● Participer à la totalité de la phase
de recrutement.

Dates & durée

Lieu de formation
● IRTS IDF Site de Montrouge (92)

● 65 jours de formation (35 jours de
cours et 30 jours de stage) répartis
sur 5 mois

● Du 30 novembre 2026 au 1er
avril 2027

LE MÉTIER
Choisir un métier du secteur social ou sanitaire, c’est  
choisir un métier engageant et porteur de sens, un métier 
avec des perspectives d’emploi et de carrière. C’est être 
prêt à déconstruire ses représentations en les confrontant 
à la réalité du terrain.

La finalité ? Accompagner l’insertion ou réinsertion profes-
sionnelle des personnes en fragilité vers les métiers du soin et 
du social. Cela répond à une double nécessité : l’égalité des 
chances d’une part et, d’autre part, faire face aux difficultés de 
recrutement du secteur.

Le Dispositif OASISS prépare aux épreuves d’admission des 
formations suivantes : 

►Sans le bac : Accompagnant éducatif et social, aide-soignant,
moniteur d’atelier, moniteur-éducateur

►Avec le bac : Assistant de service social, éducateur de
jeunes enfants, éducateur spécialisé, infirmier, auxiliaire de
puériculture, assistant médical

►Après un bac + 2 : Conseiller en économie sociale familiale
cadre de direction (CAFERUIS), Directeur d’établissement
(Master MOSS), Manager stratégiques des établissements et
services pour personnes âgées (Master 2 MSSEPA), Directeur
d’établissement ou de service d’intervention sociale (CAFDES).S’inscrire 

https://fondation-itsrs.org/pre-formation-oasis-handicap/


● Pré-formation gratuite, car
financée par OETH

► Formation rémunérée par France
Travail pour les demandeurs
d’emploi

► Restent à la charge du stagiaire
les repas et frais de transport.

PRÉFORMATION 
OASISS 
HANDICAP

Contacts 

● Assistante pédagogique
Nora Anebari
+33 (0)1 40 92 01 02
oasiss@irtsidf9293.eu

● Responsable du dispositif OASISS
Pauline Lamy
+33 (0)7 64 87 40 47

IRTS Ile-de-France Montrouge 
Neuilly-sur-Marne Meaux

► 1 rue du 11 novembre
92120 Montrouge

S’inscrire 

LA FORMATION

OBJECTIFS
► Valoriser les expériences, compétences et parcours de vie,

analyser les motivations et gagner en compétences
professionnelles.

► Promouvoir l’accès aux formations du travail social et du
soin au travers de dispositifs de soutien individualisés et des
ressources de l’équipe pédagogique.

► Travailler à l’adéquation entre métier visé et situation de
handicap en coordination avec les partenaires du Dispositif
et ainsi sécuriser les parcours des apprenants.

► Préparer l’entrée en formation initiale ou en alternance.
► Préparer des personnes en situation de handicap visant des

filières de formations différentes à un même secteur afin de
décloisonner les services et emplois.

► Faire face aux difficultés de recrutement du secteur social et
sanitaire.

CONTENUS
FILIÈRE SOCIALE - 8 blocs de formation - 420h
● Bloc 1 : Organisation administrative, pédagogique et étapes

clefs du parcours de formation.
● Bloc 2 : Valoriser son parcours.
● Bloc 3 : La relation éducative
● Bloc 4 : Immersions professionnelles de 210h (stage de 5

semaines à 35h par semaine + immersion d’une semaine en
filières avec 4 jours en temps plein et 2 demi-journées en
visites de structures).

● Bloc 5 : Conception et conduite de projet dans le travail social
et sanitaire.

● Bloc 6 : Méthodologie de travail.
● Bloc 7 : Travailler en équipe pluriprofessionnelle.
● Bloc 8 : Expression et communication écrite et orale

professionnelle.
FILIÈRE SOIN - Consulter le site internet de l’IRTS en scannant 
le QR code ci-dessous ou en cliquant sur le QR code

www.fondation-itsrs.org

Financement

PROCHAINE SESSION
Du 30 novembre 2026 au 1er avril 2027

Planning des réunions d’information  
disponibles sur le site internet de l’IRTS 

mai 2026

mailto:oasiss@irtsidf9293.eu
https://fondation-itsrs.org
https://fondation-itsrs.org/pre-formation-oasis-handicap/

