
Prérequis
Être diplômé :
● Aide-soignant (AS)
● Aide médico-psychologique (AMP)
● Accomp. éducatif et social (AES)
● Auxiliaire de vie sociale (AVS)
Et avoir une activité professionnelle
auprès de personnes âgées
présentant des troubles cognitifs.

Passer l’entretien de positionnement :
● Entretien avec un formateur

(30 min) - entretien possible en
visio

S’inscrire 

Dates & durée
● Janvier	2027	à	avril 2027	
● 1	session	de	5	jours	par	mois
● 140	heures	de	formation

LE MÉTIER

L’Assistant de soins en gérontologie (ASG) intervient auprès 
de personnes âgées, en situation de grande dépendance 
et/ou présentant des troubles cognitifs, nécessitant des 
techniques de soins et d’accompagnement spécifiques. 
Son intervention s’effectue dans le cadre d’une équipe 
pluriprofessionnelle, sous la responsabilité d’un  
professionnel paramédical ou d’un travailleur social.

L'ASG est un AS, un AES, un AMP ou un AVS déjà expérimenté 
dans la prise en charge de personnes atteintes de la maladie 
d'Alzheimer ou en grande dépendance. L’ASG exerce ses 
fonctions :
 au domicile de personnes au sein d’un Service de soins

infirmiers à domicile (SSIAD),
 en Établissement d’Hébergement pour personnes âgées

dépendantes (EHPAD), notamment dans les unités
spécifiques (UPAD, PASA)...,

 à l’hôpital, au sein des services de Soins de suites et de
réadaptation (SSR), les Unités de soins de longue durée
(USLD), les Unités cognitivo-comportementales (UCC), et
les Unités d’hébergement renforcé (UHR),

 au sein des Équipes spécialisées Alzheimer (ESA), et les
accueils de jour apportant notamment des solutions de répit
aux aidants.

Les activités exercées au quotidien par l’ASG relèvent des 
quatre registres suivants :
► accompagnement, soutien et aide individualisée ;
► soins quotidiens ;
► réhabilitation et stimulation des capacités ;
► communication et relation à l’environnement.

ASSISTANT DE SOINS 

EN GÉRONTOLOGIE

ASG

Attestation de suivi

Durée : 4 mois 

Capacité d'accueil : 
10 à 20 personnes  
par session

    Lieu de formation
● IRTS	IDF site	de	Neuilly-sur-Marne

(93)

https://fondation-itsrs.org/formation/assistant-de-soins-en-gerontologie/


► Employeur/OPCO	Santé/ANFH
► Autofinancement

Tarif	2027	par	personne	:	1950	euros	
net de taxe 

ASSISTANT DE SOINS 

EN GÉRONTOLOGIE

Contacts 

S’inscrire 

LA FORMATION

CONTENUS 
► DF1- Concourir à l’élaboration et la mise en oeuvre du

projet individualisé dans le respect de la personne (35h)
► DF2- Aider et soutenir les personnes dans les actes de la

vie quotidienne en tenant compte de leurs besoins et de
leur degré d’autonomie (21h)

► DF3- Mettre en place des activités de stimulation sociale et
cognitive en lien notamment avec les psychomotriciens
ergothérapeutes ou psychologues (28h)

► DF4- Comprendre et interpréter les principaux paramètres
liés à l’état de santé (28h)

► DF5- Réaliser des soins quotidiens en utilisant les
techniques appropriées (28h)

Financement

Inscriptions - Neuilly-sur-Marne (93)
● Isabelle Dupire
01	49	44	67	18
idupire@irtsidf9293.eu

Financement	-	Neuilly-sur-Marne	(93)
● Marie-Cerise Dumas
01	49	44	14	31 
mdumas@irtsidf9293.eu

La formation est accessible aux
personnes en situation de
handicap.

IRTS Ile-de-France Montrouge 
Neuilly-sur-Marne

► 1	rue	du	11	novembre
92120	Montrouge

► 150	avenue	Paul	Vaillant-Couturier 
93330	Neuilly-sur-Marne

► 29 quai de la Grande Île
77100 Meaux

MÉTHODE ET MODALITÉS PÉGOGIQUES
Une équipe pluridisciplinaire composée de formateurs de 
l’IRTS, et d’intervenants extérieurs experts dans les disciplines 
suivantes : psychologie, médecine, ergothérapie,  
psychomotricité (éventuellement des diététiciens), vous  
accompagne dans l’acquisition des compétences liées au  
référentiel par le biais de :
► cours collectifs et ateliers en petits groupes,
► des modalités d’enseignements en présentiel (sauf situation

exceptionnelle)

PROCHAINE SESSION 

de janvier à avril 2027

MODALITÉS D'ÉVALUATION
Une attestation de formation sera délivrée à l’issue du cursus 
de formation.
► Durant le parcours de formation : des quiz et des mises

en situations...
► En fin de formation : les acquis sont évalués à partir d’une

étude de cas exposée devant un jury

www.fondation-itsrs.org

juillet 2026
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