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Préparer son projet de
Mobilité Erasmus +
Etudiants Niveaux 6 et 7

Erasmus+

Enrichit les vies, ouvre les esprits.




Vous étes dans une formation en travail social, il est
fort a parier que vous étes traversé par les principes
éthiques universels de ce champ fondés sur le respect
de l'altérité, I'ouverture a l'autre, I'accueil incondition-
nel, ainsi que la recherche permanente de justice et
d'équité.

Dans ce monde en mouvement, traversé par une
mutation écologique sans précédent et la montée des
populismes, la volonté de rencontrer I'Autre dans sa
différence, de créer du lien nourrit d'autres possibles.

Séjourner a lI'étranger dans le cadre d'une mobilité
Eramus + participe de ce mouvement et vous
permettra de :

Favoriser un mouvement de décentration
Développer des compétences interculturelles
Améliorer vos compétences linguistiques
Donner un profil international & votre parcours
Développer des approches comparatives en travail
social

Développer votre réseau a l'international
Développer votre autonomie, indépendance et
adaptabilité

Elargir votre ouverture d'esprit

Contribuer a la construction d'une citoyenneté
européenne.

; Dans quel cadre ?

Le programme Erasmus+ est une initiative de I'Union européenne visant a promouvoir la mobilité
et les échanges éducatifs, professionnels et culturels entre les pays participants. La mobilité doit
s'effectuer dans I'un des pays membres de I'UE qui participent pleinement a toute les actions du
programme Eramus +.

; Pour combien de temps ?

Un projet de stage court

Durée : 5 a 30 jours
au sein d'une structure
de travail social dans
I'Union Européenne.
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Ou puis-je partir ?

LES DESTINATIONS DU PROGRAMME
ERASMUS+ EN EUROPE

Etats membres de I'UE et stats associés dons lesquels

il @st possible de parfir dons le codre du progromme Erasmmuss

B Eiats membres de I'UE

| Péaps tiors ausociés au programme

% Islande

1| et possible de profiter du
programme Erasmes: dans dautr
POYs partendaires, gu soot
des condifions cu critérea particuliens

i'lunde

. G'u'aue
= . 1 Chypre ~ ’
reurope w PHoite e

A quel montant
d'aide financiére
puis-je prétendre ?

Groupe Pays d'accueil HE -
Etudiant
en stage

Groupe 1- | Allemagne - Autriche - Entre 348
colt de vie | Belgique - Danemark - et 674 €
élevé Finlande - France - par mois +
Islande - Irlande - Italie- | 150 € par
Liechtenstein - mois stage
Luxembourg : Pays-Bas -
Norvége - Suéde
Groupe 2 - | Chypre ‘- Espagne - Entre 292
colt de vie | Estonie - Gréce - et 606 €
moye Lettonie - Malte - par mois +
Portugal - Slovaquie - | 150 € par
Slovénie - Tchéquie mois stage
Groupe 3 - | Bulgarie - Croatie - Entre 225
colt de vie | Hongrie - Lituanie - et 550 €
plus faible | Macédoine du Nord - par mois +
Pologne - Roumanie - 150 € par
Serbie - Turquie mois stage

Situation particuliére :
de quelles aides
puis-je bénéficier ?

- Erasmus+

Enrichit les vies, ouvre les esprits.

PARTICIPATION DES PUBLICS
AYANT MOINS D’OPPORTUNITES

g ENSEIGNEMENT SUPERIEUR (HE)

CRITERES - PUBLICS AYANT
MOINS D’'OPPORTUNITES

ENSEIGNEMENT SUPERIEUR (HE)

niveau 6 et 7 => Supplément de 250 euros
pour les participants,

Pour les mobilités courtes :

se référer au Guide Erasmus+.

Boursier

— 4

Affection longue

durée (ALD) Soutien sur la base de frais réels

Situation de
handicap

Soutien sur la base de frais réels

o Habitant d'une zone
". de France Ruralités

Revitalisation (ZFRR)

Supplément de 250 euros. Pour les
mobilités courtes : se référer au
Guide Erasmus+.

Supplément de 250 euros pour les
participants. Pour les mobilités
courtes : se référer au Guide
Erasmus+.

Habitant d'un quartier
prioritaire de la politique
de la ville (QPV)

Cas individuel pouvant
relever de I'inclusion
(attesté et justifié par
une assistance sociale
ou équivalent)

Supplément de 250 euros pour les
participants. Pour les mobilités
courtes : se référer au Guide
Erasmus+.

= % SOUTIEN FINANCIER POUR L'INCLUSION

" ENSEIGNEMENT SUPERIEUR (HE)

SOUTIEN 250 € additionnels sur le montant mensuel de la bourse
FORFAITAIRE Erasmus+ (contribution aux frais de séjour versés a I'étudiant).
Mobilités courtes des apprenants : se référer au guide du programme.

De droit pour les participants, en fonction de la politique

NEFICIAIRE:
o & y inclusion de I'établissement.

b4

SOUTIEN SUR Prioritairement en lien avec une situation de handicap
FRAIS REELS ou une affection de longue durée.
DEMANDE Sur demande a I'agence Erasmus+ France a tout moment

en cours de projet.

DECOUVRIR @ DEVELOPPER VIVRE SOUVRR  (1cp; [expérience | @35E

de nouvelles A‘ ses compétences L une expérience & 'Europe wt ||

cultures ! ot son employabilité unique et au monde Eragmus® * ®
—

Erasmus+ : Enrichit les vies, ouvre les esprits. %
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Comment mettre son projet

en route ?

Plus vous anticipez votre projet,
plus vous bénéficierez de prix avantageux que ce soit pour le transport ou I'hébergement.

Penser, construire son projet,
trouver les contacts, instruire un
dossier, etc., tout cela prend du
temps. C'est pourquoi vous devez
débuter votre réflexion dés votre
entrée a I'IRTS.

Pourquoi ? Ou, comment ?
Qu'ai-je envie de découvrir ?
Auprés de quel public ? Quels
sont mes objectifs ? Dans quelles
conditions ? Ai-je du réseau ?
Sont les premiéres questions a
se poser. Rapprochez-vous de
I'équipe pédagogique et de la
référente des mobilités, ils vous
accompagneront dans cette
premiére étape en mettant a

disposition différentes ressources.

L'idée prend forme ?

Prenez rendez-vous avec votre responsable de

filiere pour recueillir un avis favorable sur l'adé-
quation de votre projet avec votre parcours de

formation.

Transmettez le dossier de candidature a la Bourse
Erasmus+ (& demander et renvoyer a la
référente mobilité).

Les Kits de mobilité facilitent les démarches
administratives. Une Convention de stage sera a
instruire.

N'oubliez pas la Carte européenne d'assurance
maladie CEAM, Assurance, assurance rapatrie-
ment, mutuelle, etc.

Afin de vous aider dans ces préparatifs, vous
rencontrerez a plusieurs reprises la référente
mobilités et votre responsable de formation
(sécurisation de votre parcours de formation).

Lors de votre séjour, votre responsable de
formation ainsi que la référente mobilités
resteront en lien avec vous pendant votre séjour.
N'hésitez pas @ communiquer!

Il est fortement recommandé de vous rapprocher
d’un ou plusieurs collégues de promotion qui
veilleront & vous transmettre les cours et toutes
autres informations importantes a votre parcours
de formation.

Contact : Emilie Plantin, Référente Erasmus

eplantin@irtsidf9293.eu
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